
月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　）　  　753  kcal

841　Kcal 627　Kcal 673　Kcal 771　Kcal 小(　　)ヶ　　　651  kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ おにぎりセット 普(　　　　)ヶ
739　Kcal 525　Kcal 571　Kcal 669　Kcal 500円(　　　)ヶ 758　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
9 10 11 12 13 14

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　）　  　688  kcal

617　Kcal 723　Kcal 695　Kcal 690　Kcal 小(　　)ヶ　　　586  kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ おにぎりセット 普(　　　　)ヶ
515　Kcal 621　Kcal 593　Kcal 588　Kcal 500円(　　　)ヶ 776　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
16 17 18 19 20 21

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　）　  　704  kcal

736　Kcal 640　Kcal 801　Kcal 760　Kcal 小(　　)ヶ　　　602  kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ おにぎりセット 普(　　　　)ヶ
634　Kcal 538　Kcal 699　Kcal 658　Kcal 500円(　　　)ヶ 616　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁 （　）ヶ
23 24 25 26 27 28

普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　　　)ヶ 普(　　）　  　694  kcal

718　Kcal 734　Kcal 890　Kcal 723　Kcal 小(　　)ヶ　　　 592 kcal

小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ 小(　　　　)ヶ おにぎりセット 普(　　　　)ヶ
616　Kcal 632　Kcal 788　Kcal 621　Kcal 500円(　　　)ヶ 717　Kcal

みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ みそ汁（　）ヶ スープ （　）ヶ

　　　　　　大盛　　　　　ヶ

障がい者の雇用の場を開拓する　社会福祉法人　北ひろしま福祉会　就労センタージョブ　

おにぎりセットですがおかずの変更・おにぎりの具も毎週異なることが
ございます。ご了承ください。

メニューが若干変更になる場合があるかもしれません。　

豚の
大葉味噌焼き

ひじきごはんと
鶏の梅照り焼き

写真はイメージですので実物と異なることがございます。

　　　　　　小盛　　　　　ヶ

　　　　　　普通盛　　　　　ヶ

中華丼・カレー丼
牛丼

各５００円
ハンバーグ丼
５５０円

丼も１０時まで
ご注文受付中です

毎週金曜日
数量限定

おにぎりセット
５００円

今年１年もたくさんのご注文を頂き
ありがとうございました。
心より感謝申し上げます。

２０２５年も美味しいお弁当の製造を
頑張ります。

皆様のご注文をお待ちしております。
年末年始は１２月２８日（土）～１月５日（日）までの

お休みを予定しており
１月６日（月）から営業致します。

鶏の
味噌チーズ焼き

豚の
生姜焼き

就労センタージョブ　電話　011－373－4896　　FAX011－373－9179

氏名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　－　　　　　）

  　　　　　 お届先：
★普通盛５２０円　小盛５００円　大盛り５４０円　特盛り５６０円　                                     　みそ汁Ｐ５０円★

チキン南蛮

麻婆なす

豚カツ 豚のマスタード
焼き

チンジャオ
ロース

カレーライス

酢豚

鶏の
から揚げ

たらのムニエル
（レモンバターソース）

鶏と野菜の
甘辛炒め

さばの
竜田揚げ

おろしそ
ハンバーグ

ポークチャップ

ピラフと
エビフライ＆
メンチカツ

豚の
ちゃんちゃん焼き

鶏の
ピザ風グリル

親子丼

鶏の
きんぴら炒め

あさりとたけのこの
ごはんと
豆腐ステーキ
（肉味噌あん） 豚の

塩こうじ焼き


